
042-851-4877

Yogastudiopelvis
ヨ ガ ス タ ジ オ ペ ル ヴ ィ ス

6／1

SA
T

8:40 朝ヨガ

お 陰 様 で 皆 様 の お か げ で
ペ ル ヴ ィ ス 1 2 周 年 ㊗ 

12:00 チャンドラヨガ

ご予約は予約システムより
https://inyoga.jp

15:20 アロハヨガ

気持ちのいい1⽇の始まり時間
担当Ami

10:20⾻盤ヨガ 通常通り

⽉のパワーを感じる時間
担当 Megumi

ハワイの⾳楽と元に笑顔の時間
担当 Mina

13:40リラックス  通常通り

３つのクラス

無料

会員様限定


